
長野県野球協会・指導者委員会主催 

令和 6 年度『 Ｕ-15 指導者講習会 ～指導力と資質のレベルアップ～ 』開催要項 

 

１．主  催  長野県野球協会 指導者委員会 

２．目  的  長野県の中学生（U-15）のレベルアップを目指し、硬式・軟式を含めた指導者の指導力 

と指導者の資質の向上を図る。 

３．参加対象  中学生選手の指導者（中学硬式野球・中学軟式野球・リトルリー・女子野球）・関係者 

４．期日・時間 2024 年(令和 6 年)12 月 22 日（日）13:00～15:00（受付 12：30～12：50） 

５．会  場  松本市勤労者福祉センター（松本市中央 4-7-26）大会議室 

６．講  師  新潟医療福祉大学硬式野球部総監督 佐藤 和也氏 ＊以下主なプロフィール 

新潟県長岡市出身(1956 生：長岡高校－日本体育大学)。1984 年「新潟明訓高校野球部」監督就任 

甲子園出場８回(通算７勝８敗),国体出場３回(通算２勝２敗)。その後 2013 年「新潟医療福祉大学野

球部」を創部、監督就任：創部 3年目で関甲新 1部リーグ昇格),以後 1部リーグに定着。常に安定し

た成績を残す。2020 年より総監督、2024 年より同大女子野球部総監督も兼ねる。 

新潟明訓高・新潟医療福祉大学の教え子にはプロ野球選手 5人を含め、硬式・軟式野球で活躍して   

いる選手も多い。また、積極的に野球人口減少問題に取り組み、新潟県は勿論、全国でも故障の少な

い投球法の指導などを展開し、現在は全国各地で「学童野球のコーチ養成講座」の講師も務めている。 

  現在の主な役職：新潟県野球連盟副会長、新潟県女子野球連盟副会長、日本スポーツ協会公認コー   

チ養成講習会講師、全日本軟式野球連盟公認学童コーチ養成講習会講師。 

７．講習内容  学童野球の指導者資格の導入や中学校部活動の地域移行など、時代のニーズに対応する

ための新たな野球の姿が求められる時代においての最新の中学生野球（硬式・軟式を問

わず）の「チーム作り（選手の育て方、技術指導など）」を学ぶことは勿論。将来の野

球の普及振興につながると言われる女子野球の現状と課題についての情報を共有する

中で今後の中学生への指導の在り方を学ぶ機会とする。 

８．持 ち 物  筆記用具等 服装は自由 防寒対策 飲料水等必要なもの 

９．参 加 費  無料 

10．申込方法  右記 QR コードを読み取っていただき、フォームにてお申し込み 

ください １２月 ８日（日）締切 

11．そ の 他  本講習会は資格取得ができるものではありません。 

12．問い合わせ先 長野県野球協会  事務局長       山中 直樹 <080-3152-5589> 

                  指導者委員会 委員長 宮﨑 達也  <090-1613-8677> 


